
 

 
Ejercicios Espirituales Vocacionales 

Charla, reflexión y oración. 
 
 
 

Día 1º    Oración:   Sugerencias prácticas. 
      Orar la Palabra de Dios. 
 
 
Día 2º    Discernimiento: Motivación y Aptitudes. 
      Señor, ¿Qué quieres que haga? 
 

     Vida Fraterna: Vivir en fraternidad y acompañamiento. 
 
 
Día 3º    Eucaristía:  Dios viene a mi y explicación cateq. 
 

     Perdón:   El perdón de Dios y la Confesión. 
 
 
Día 4º   Jesucristo:  Padre, ¡Hágase tu voluntad! 
      Jesucristo: Textos para orar. 
 

    Virgen María:    Madre de nuestra vida y vocación. 
      Oración mariana. 
 
 
Día 5º   Francisco de Asís y los Capuchinos. 
 

    Catequesis franciscana. 
 
 

HORARIO 
 

      
 

  8,00   Láudes y oración 
10,00   Charla, reflexión y oración. 
12,30   Puesta en común 
13,15   Hora Intermedia 
13,30   Comida y descanso 

16,3O   Vísperas 
17,15   Charla, reflexión y oración 
19,15   Puesta en común 
20,00   Eucaristía 
21,00   Cena y encuentro fraterno. 
22,30   Completas y descanso. 
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